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КАФЕДРЫ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ И СОЦИАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

САФУ ИМЕНИ М.В. ЛОМОНОСОВА  
КАК РЕСУРС РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛИЗМА

В статье представлен многолетний опыт кафедры социальной работы и социальной безопасности САФУ 
имени М.В. Ломоносова в организации и проведении научно-исследовательской работы со студентами. Сде-
лан аналитический обзор Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 
студентов, магистрантов и молодых ученых «Социальные риски и проблемы обеспечения социальной без-
опасности в современном обществе», которая была проведена в 2018 году в САФУ имени М.В. Ломоносова.
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Задача современного профессионального 
образования заключается в реализации потреб-
ностей личности и росте человеческого потен-
циала, а также в создании условий для разви-
тия профессионализма будущего специалиста. 
Научно-исследовательская работа студентов 
(НИРС) образовательного учреждения вы-
ступает актуальным направлением, позволяет 
формировать профессиональные компетенции 
студентов, развивать способность прогнози-
ровать пути будущей профессиональной реа- 
лизации. 

Коллектив кафедры социальной работы и со-
циальной безопасности САФУ имени М.В. Ломо-
носова традиционно уделяет этому виду работы 
серьезное внимание. На кафедре сформирована 
комплексная программа НИРС, которая включа-
ет: курирование научных публикаций, подготов-
ку студентов к выступлениям на конференциях, 
участие в конкурсах на лучшую НИР, участие  
в конкурсах грантов и проектов и др. Совмест-
ная научно-исследовательская работа студентов 
и преподавателей является ценным ресурсом для 
решения научно-исследовательских задач кафе-
дры социальной работы и социальной безопас-
ности в рамках основной темы научных исследо-
ваний «Социальная работа и развитие потенциала 
молодежи как ресурс социальной безопасности  
и преодоления социальных рисков».

Анализ публикационной активности обуча-
ющихся показал, что количество статей, подго-
товленных бакалаврами и магистрантами, ди-
намично возрастает в течение последних 4 лет. 
Также увеличивается количество заявок на уча-
стие студентов в конкурсах НИР и количество 
побед студентов в региональных, всероссийских 
и международных конкурсах на лучшую НИР. 
Кафедрой подготовлено 6 выпусков совместных 
публикаций студентов и преподавателей. 

В 2017 году 5-й выпуск получил статус 
всероссийского1 и объединил более 120 иссле-
дователей на Всероссийской студенческой на-
учно-практической конференции «Социальные 
чтения: достижения, проблемы и перспективы 
социальных наук» и Молодежной научно-прак-
тической конференции «Молодежь как социаль-
но-экологический ресурс общества риска». 6-й 
выпуск – это сборник материалов конференции 
с международным участием2, которая объедини-
ла более 160 участников – студентов, магистран-
тов, аспирантов и научных сотрудников. 

Проведение научных студенческих чтений 
является научной традицией кафедры с 2006 го- 
да. На протяжении 13 лет это направление ус- 
пешно курировали доцент, кандидат психоло- 
гических наук М.Л. Кубышкина; доцент, кан-
дидат педагогических наук Е.В. Рыбак. В по-
следние годы традиции активной научной 
студенческой жизни поддерживают старший 
преподаватель кафедры, магистр социологии 
Н.В. Цихончик и доцент кафедры, кандидат 
философских наук А.Б. Федулова. 

В 2018 году в 13-й раз ежегодная студенче-
ская научная конференция «Социальные риски  
и проблемы обеспечения социальной безопас-
ности в современном обществе» (руководитель 
организационного комитета конференции – 
А.Б. Федулова) состоялась в рамках традици-
онных Ломоносовских чтений в САФУ имени 
М.В. Ломоносова. В 2018 году заявки на уча-
стие в конференции подали 165 обучающихся 
на бакалавриате, в магистратуре и аспирантуре, 
преподаватели и научные сотрудники более чем 
из 40 образовательных и научных учреждений  
6 федеральных округов Российской Федера-
ции, а также из Республики Беларусь. Впервые 
за 13 лет конференция получила международ-
ный статус. 

1Исследование современных проблем общества в контексте социальной работы: сб. науч. ст. студентов и 
преподавателей / отв. ред. и сост. А.Б. Федулова. М.: Перо, 2017. Вып. 5. 269 с. URL: https://elibrary.ru/item.
asp?id=29347664 (дата обращения: 10.10.2018). 

2Исследование современных проблем общества в контексте задач социальной работы и социальной безопас-
ности: сб. науч. ст. студентов и преподавателей  / отв. ред. и сост. Н.В. Цихончик. М.: Перо, 2018. Вып. 6. 650 с. 
URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=35091344 (дата обращения: 10.10.2018).
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Отличительными особенностями данной 
конференции стали расширенное пленарное 
заседание, межкафедральное сотрудничество 
с кафедрой регионоведения, международных 
отношений и политологии, большой перечень 
разнообразных стендовых докладов и реализо-
ванная в г. Каргополе первая выездная секция. 
Секция была проведена в рамках Межрегио-
нальной конференции «Мир молодой семьи» 
на базе ГБСУ АО «Каргопольский СРЦН»  
(г. Каргополь, Архангельская область). В рам-
ках конференции было представлено 55 устных  
и 102 стендовых научных доклада. Научные сту-
денческие чтения были поделены на 5 секций.

На пленарных и секционных заседаниях сту-
денты защищали научные работы на актуальные 
темы в области социальной работы и социальной 
безопасности, социального здоровья населения, 
проблем, затрагивающих молодежную полити-
ку, социальную безопасность в Арктике. Осо-
бое внимание было уделено социокультурным  
и политическим проблемам Северо-Арктиче-
ского региона. На пленарном заседании ожив-
ленную дискуссию вызвал доклад В.В. Вель-
можина на тему «Архитектура европейской 
безопасности: вызовы современности и опыт 
Норвегии». Студент предложил новую ме-
тодологию изучения аспектов безопасности  
в Арктическом регионе. И.В. Попова в докла-
де «Рискогенный характер структуры реали-
зации государственной молодежной политики  
в Архангельской области» обозначила проблемы  
и перспективы реализации политики государ-
ства и региона в отношении молодежи, указала 
на несовершенство законодательной базы.

Представленные авторами результаты соб-
ственных исследований и практической работы 
демонстрируют высокий уровень профессио-
нальной деятельности в социально-гуманитар-
ной сфере, многие статьи обозначили «точки 
роста» дальнейшей научно-практической рабо-
ты в данном направлении, в т. ч. в аспекте со-
циальной работы и социальной безопасности. 
Этот ресурс тем более ценен в условиях, ког-
да актуальные для науки и профессиональной 
деятельности инновационные практические  

и технологические решения социальных проблем 
становятся целью профилактики их негативных 
последствий в современном обществе риска. 

В рамках конференции востребованными 
оказались междисциплинарные разделы «Акту-
альные проблемы безопасности в современном 
обществе» и «Актуальные проблемы социаль-
ной работы и социальной безопасности в со-
временных научных исследованиях». Большое 
внимание было уделено социальной безопас-
ности социально-уязвимых групп населения. 
К таковым группам молодые исследователи 
отнесли алко- и наркозависимых подростков, 
юных преступников, жертв домашнего наси-
лия, мигрантов, безработных, людей с огра-
ниченными возможностями, представителей 
ЛГБТ-сообществ. 

Исследователи изучали такие серьезные во-
просы, как международная безопасность, угроза 
терроризма, политическая агрессия, снижение 
уровня и качества жизни населения. Особенно 
актуальны данные исследования для современ-
ной практики социальной работы. Например, 
в докладе Е.В. Боровиковой был представлен 
выбор индикаторов качества жизни для постро-
ения системы оценки социальной работы с на-
селением. А исследование Н.Н. Коробова было 
направлено на изучение информационной без-
опасности социально-уязвимых категорий насе-
ления в практике социальной работы.

Гармоничный контраст составили приклад-
ные вопросы, которые были заявлены исследова-
телями: эстетика городской среды, компьютерная 
грамотность пожилых людей, доступность му-
зейных учреждений для людей с инвалидностью 
и противостояние робота и человека. Говоря  
о социальной безопасности, специалисты подни-
мали свои насущные профессиональные пробле-
мы. Пилотные исследования И.И. Марышевой на 
тему «Мировой и российский опыт обеспечения 
доступности культурных услуг для людей с инва-
лидностью на примере музея» и А.Н. Погарской 
на тему «Проблемы социального взаимодействия 
учреждений культуры с людьми, имеющими ин-
валидность (на примере музея)», посвященные 
работе музеев с инвалидами, открыли новое  
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направление научной деятельности – междисци-
плинарные (на стыке культурологии и социаль-
ной работы) исследования возможностей гума-
низации городской среды средствами культуры.

Изучение проблем современной семьи и прак- 
тики социальной работы с семьей является ак-
туальным направлением деятельности молодых 
ученых. В секции «Социальная работа с семьей 
как ресурс обеспечения социальной безопасно-
сти» молодые исследователи затронули такие 
актуальные темы, как семейная политика, се-
мейное насилие, запрет абортов, трансформация 
института современной семьи и смена родитель-
ских установок, восстановительные технологии 
социальной работы с семьей. Научный интерес  
в контексте демографического проекта будущего 
вызвал доклад А.Л. Зрибной «Социологический 
анализ репродуктивных установок современной 
молодежи». Работа Ю.С. Ульяновской на тему 
«Возможности восстановительного подхода  
в практике социальной работы с семьей» обо-
значила инновационный подход к современной 
практике социальной работы с социально-уяз-
вимыми группами населения.

В секции «Государственная молодежная по-
литика и работа с молодежью как ресурс обе-
спечения социальной безопасности» были пред-
ставлены региональные исследования данной 
проблемы в городах: Архангельск, Ярославль, 
Иркутск, Красноярск, Уфа, Улан-Уде; республи-
ках: Мордовия и Карелия и других регионах. 
Большинство исследователей затронули раз-
личные варианты девиантности: семейное не-
благополучие, рисковый Интернет-досуг, алко-
голизация, «жизнь по понятиям», суицидальные 
намерения, сектантство. Позитивные резуль-
таты молодежной политики были обозначены 
исследователями в описании молодежных ор-
ганизаций, также был раскрыт инновационный 
потенциал молодежи как ресурс профилактики 
девиантного поведения.

Высокий уровень исследовательской ком-
петентности и актуальность проблемы для 
присутствующей аудитории были продемон-
стрированы в работе Е.Ю. Олейниковой «Вто-
ричная занятость студенческой молодежи: про-

блемы и ресурсы». Как особо значимые для 
реализации региональной молодежной полити-
ки также отмечены проблемы патриотического 
воспитания в выступлении В.С. Костриковой 
«Особенности работы по патриотическому 
воспитанию с несовершеннолетними осужден-
ными (в условиях воспитательной колонии)».

Геронтологическая тематика – еще одно тра-
диционное исследовательское направление в 
САФУ: тем интереснее было сопоставить соб-
ственные результаты с результатами коллег из 
других регионов. Арктический туризм, история 
текстильных предприятий, спонсорство детско-
го спорта, неравномерность развития Китая, 
противоречия в политике России – эти и другие 
социальные темы, раскрытые в контексте со-
циальной безопасности, были представлены на 
секции «Социальные, культурные и политиче-
ские процессы в России и Северо-Арктическом 
регионе. Угрозы социальной безопасности».

Таким образом, подводя итог проведенной 
конференции «Социальные риски и проблемы 
обеспечения социальной безопасности в со-
временном обществе», следует отметить, что 
социальная работа – это тематически лояль-
ная, динамичная научная отрасль и одновре-
менно важная прикладная профессиональная 
сфера. Преподаватели кафедры социальной 
работы и социальной безопасности САФУ на-
ходят ресурсы и возможности для научного 
руководства студентами – будущими профес-
сионалами, обладающими научным кругозо-
ром и критическим мышлением. Выступление 
на конференции дает студентам возможность 
обсудить актуальные вопросы: магистрантам – 
апробировать собственное исследование, а ба-
калаврам – понять уровень проведения и ана-
лиза исследования в магистратуре.

Очень важно, что конференция студентов, 
магистрантов и молодых ученых объединила 
всех заинтересованных молодых исследователей 
и преподавателей вокруг проблемы социальной 
безопасности и ее обеспечения в современном об-
ществе риска. Будущие специалисты по социаль-
ной работе и организации работы с молодежью 
на высоком теоретическом и методологическом 
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уровне представили актуальные научные про-
блемы в области социологии безопасности и со- 
циологии молодежи, вопросы профессионали-
зации социального образования и девиантоло-
гии, актуальные проблемы социальной работы 
с семьей и работы с молодежью. А будущие 
регионоведы и международники, как отметила 
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доцент кафедры регионоведения, международ-
ных отношений и политологии О.Н. Шадрина, 
«отлично зарекомендовали себя, представив 
достойные исследовательские проекты, полу-
чили огромный опыт, почувствовали те сферы, 
в которых политическая теория переходит в ре-
гиональную практику». 
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